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EDITORIALE

di SilvioMencarelli B A

s

Vietato arrendersi Y

Sisvolgea Riodal 7 settembreal 18 settembre 2016 la quindicesimaedizionedei giochiestivi dedicatiad atleti
condisabilita,Le Paralimpiadi JogosParalimpicogle Verdo2016 Cisarannooltre 4.300 atleti provenientida
176 Paesidel mondo che si metteranno alla provain 23 disciplineparalimpichee da questaedizioneentrano
neglisport paralimpicila canoae il Triatlon, dallaprossimaedizioneestivanel 2020, che saraa Tokyo,entreraa
far parteanchef QI NINJ sydrti%aO | G |

A questopropositoho sceltoquestabellissimammaginedi Aldo Frezzaratta dal suoprogetto Paraclimbingun
immagineche esprime una doppia forza, quella che tutti gli atleti disabilidevono trovare: una forza fisica e
tenaciamentaleche parte da uno sforzomaggiorerispetto a quello di chi non ha subitotraumi fisicio moralidi
estremaportata nellaloro vita.

Ma la foto di Frezzami dice qualcosadi piu, mi raccontala metafora di un uomo che scalauna montagnaad
occhi chiusi Troppo spessoci troviamo a scalare montagne con gli occhi chiusi, senzasapereil perché,
condizionatida scelte fatte spessosenzapensieroma coatte da situazionidi vita che ci ritroviamo incollate
addossdfin dallanascita,e aprire gli occhinon significavederein sensoletterale, ma fermarcia pensarese la
stradache stiamofacendoe quellagiusta,significadvedere= cercar& noi stessie fare di tutto per camminare
sullanostrastrada b St t QGretiaghedtbsi esprimevacon la parola Eudaimoniache significaproprio tira
fuori il buon diavolo che O Qréte, cercala tua stradaper diventare cid che seie per cercaredi esserefelice
comefine supremodellavita umana,aggiungereconmisura

Un numero quindi dedicato alla forza, ma soprattutto a tutti quellichef Q K [trgvei& senzaarrendersi alle
avversitadellavita, a quellichelottano ognigiorno per trovare la volontadi esistere magarisenzasaperechela
sfidat Q K lgiglsyiferata

A questo punto non possofare a meno di parlare dei nuovi terremotati del centro Italia che in questi ultimi
giorniR S f 286 hianrib @sto in un attimo sconvoltala propria vita perdendocio che gli & pit carg, ai
sopravvissute alle loro famiglie vatutta la mia solidarietae quelladel mio Circolo,cercandodi trasmettergliil
messaggiehela vita non sifermamaie ognigiorno,per sempree dasempre,il Solerisorge

Per tutti coloro che voglio fornire aiuti diretti alla popolazione,mettiamo f Q | LXiéBafpioléco di questo
piccolo paesinofrazione di Amatrice Sommatj un ridente paesino,una frazione X unadelle 69 & @A @i f S ¢
AmatriceX oradopoil terremoto del 24 agosto, un cumulodi sassipietre, detriti e macerie Per aiutare i suoi
abitanti, per la sua ricostruzione, per non farlo morire, per....ritrovarlo, questo e il codice diretto per le
donazioni IBANit30c0832773470000000004274


http://italia.indettaglio.it/ita/lazio/rieti_amatrice_sommati.html
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JACQUELINE SIMON

SIRIA, la tolleranza che fu

Ho visitato la Siria sei anni or sonoe mi colpi, in quella occasioneja pacata convivenzadei molti e diversiculti
religiosi Parlerodi questoal passatoperché,dopo oltre cinqueanni di guerrae di distruzione sarebbefollia pensare
cheesistaancoraquestacoabitazionecosicomef Qp€r2epita




Damasco moschea e scii

Questopaese havistofiorire tante civilta sulsuoterritorio ed era,nel 2010 un paeselaico,nel sensoche conservava
rispettavala memoriadi uomini cheavevanaopraticatoe cheancorapraticavanounafede diversada quellamusulmana
I £ Q SIRe®eddliapopolazionesiriananon eramusulmanaPassate presentesi mescolavan@on la persistenzai
edifici cristiani, costruiti prima dell'arrivo degli arabi nell'ottavo secolq le chiesecon le diversecrocie i monasteri
accoglievande comunitadel Messiae dei suoifedeli. Cosiera a Damascosullastradadella quale Paolodi Tarsofu
folgorato.



Nel cuore della citta
vecchiadi Damascojn
un luogo chiamato la
Cappella di
{ I ¥nagy fu accolto
SanPaolg avevaperso
la vista Fu Anania a
restituirgliela e a \
battezzarlo Una <= T
cappella fu costruita NN b
yStft QSBeTROL WH
tradizionevuole essere N
stata la casadove era
stato ospitato San
Paolo [ QSLI &2 R°
particolarmente b
significativoperchécon
Paolo la religione
cristiana ebbe il suo
impulso Verso
f QhOOARSyYy UGS
La Siria € terra antica
dovef QL YRA3SAB
si estese e dove le
premesse del
Cristianesimo si sono
implementate,primain
sintonia con Roma e
poi allontanandosicon
lo scismaR Q h NALAY |
Siria imperiale
comprendeva allora
anche gli attuali Stati
del Libano, Israele,
Palestinae parte della
Turchia




Maalulail paese

Nel corsodei secolile Chiesecristianeavevanoaffrontato numerose difficolta storiche, pur proseguendda loro missione
Duecentriin particolare,lontani dalle grandicitta, evocavanal passatamaancheil presentedelle comunitacristianeallora
insediate.

Maalulaera un villaggiocristianoa nord di Damascogove si parlavaancoral'aramaico,f Q A RiiGrisfd Lamaggioranza
dei cristianilocali appartenevaalla Chiesamelchitagrecocattolica Il paeseera famosoin Medio Oriente per la pacifica
commistionetra i diversiculti religiosi Il villaggioerala sededel monasterodi Mar Takla grecaortodossa costruitointorno
allagrotta e allatomba di SantaTecla Sullacimadi unarocciache sovrastail paese,sorgevaun anticomonasterodedicato
aMar Sarkisconventocattolicodei SantiSergioe Baccoyisalenteal V secolo



== = =

In questiluoghicifurono f Q 2 NIBIR gudsrae le violenzecontro tutto quanto rappresentavail culto cristiana Dei due
monasteririmaneben poca. Nel 2013la furia deijihadistidi AlNusraet Q | adalle ttupip2 di Assachannodistrutto tracce
di insediamenti antichissimi Le suore ortodosse furono rapite e solo con f QA y i SI&IBSBwzilsegreti furono
successivamentiberate.

Duranteil mio soggiornovidi in quei luoghidi Maaluladei pellegrinisciiti, provenientida una visitaa Damascoln questa
Siriatollerante, infatti, si recavanomusulmanisciiti nella grande Moschea,dove si raccoglievanosul supposto luogo
RSt t QS adSHuszhyhL® stiSmatra Sunnitie Sciitirisalel f £ Q dz@€Dhipbté @elPofeta, per la successioneli
Maometto. Il luogosacroper gli Sciitieraapertoin quel grandeedificiosunnita



Damascs.GlovannBattlsaln Moschea

Ma anchein questaimponente Moschea,costruita nel perimetro di un tempio romano che diventd successivamente
chiesabizantina, si trova un monumento alla memoria di San GiovanniBattista, che i Musulmani consideranoun
profeta, comelo & ancheGesunel Corano Certamentela commistionereligiosava di pari passocon gli eventi storici
chesisvolsero in questaterra. Sitende spessdn Occidentea rimanere concentratisullapropria storia, dimenticando
dadoveveniama Senzdl Medio Orientequelle checonsideriamde nostreradicinon esisterebbero



Basilica di San Simeone

Vicinoad Aleppo,citta martire, sitrova la Basilicadi SanSimeone costruitanel IV secolo,doveil santosiriano,vissutoa
cavallotra IV e V secolo,rimaseper 37 anni sedutoin cimaad una colonna. Diventatofamosoper i suoi miracoli, fu
veneratogiain vitacomeun santodal popoloe datutta la Chiesa

Lamonumentalebasilicabizantinanel 2013 e statasaccheggiataer ricavarneblocchidi pietra.

Quello che non fecero in quindici secolile guerre, in quasi sei anni di lotte fratricide, lo fecero i barbari che si
nascondonalietro lareligione






Ho avuto la fortuna di conoscerequesto Paesein tempi di pace, ricco di memorie ed accogliente Il patrimonio
sirianoe nostro,comelo e per tutta la civiltaoccidentalee per le confessionreligiosechene sonoscaturite
Potremmo vedere nel recente incontro del Papacon il Patriarcadi Moscauna volonta comune di difendere le
comuniradicidel Cristianesiman terra sirianae medio-orientali? Ai posterila risposta

Jacqueline Simon
http://marenostrum.overblog.net/
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ALDO FREZZA

PARACLIMBING

Passavamajuasitutti i nostri weekend
invernali ad arrampicare, attaccati alle
pareti piu vicine alla nostra citta,
sognando estati al Gran Sassoo in
Dolomiti, dove avremmoavuto ben altre
centinaia di metri di roccia da solcare
metro per metro.

Il salire lungo pareti di roccia non era
concepito, allora, come uno sport a se
stante, ma solo un modo per allenarsia
scalarepoi pareti pit grandi e piu difficili,
in montagna

Solo dopo vennero le gare, le pareti
artificiali, le federazionie i campionati
ufficiali.

Il mio lavoro vuole essereun omaggio
non solamenteallo sport che mi ha dato
e insegnatotanto e che ancora tante
emozioni mi da ora che vi assisto,da
reporter, R I f f [attefdél patterre, ma
soprattutto agli atleti del paraclimbingil
circuito di gare destinato agli atleti
disabili







Suddivisiin categoriesecondoil tipo di disabilita (amputati, non vedenti, su sediaa rotelle, con disagi
psichici,eccX), i climber si danno battagliasulle prese artificiali delle strutture di arrampicatadi tutto il
mondo, con prestazioniatletiche da far invidia a volte a quelle dei loro colleghi normodotati. Tutti
agguerritie ben determinati a dare il massimoin gara, restano pero sempre uniti tra loro, da quegli
specialivincolidi complicitae di solidarietache leganochi, con la passionee la vogliadi superarei propri
limiti, ha scoperto che nessunaparete della vita e troppo alta e difficile da scalare,se lo si desidera
veramente
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Alle forti emozioniR St f QI NNugrsnidifeStl-atletici, gli equilibri precari, le posizioniimpossibilida

tenere, le urla catartichenel superarei passaggpiu difficili, i piccoligestirituali comestringerele scarpe o

stretching delle mani, gli istanti di isolamentoe concentrazione- si aggiunge,nel casodegli atleti del

Paraclimbingla sensaziongalpabiledi assorbirela loro forzae determinazione pppureil legamespeciale
di amiciziae solidarietacheriesconoa creare,tra di loro e coni loro allenatori

E se anchetu hai fatto quegli stessigesti, un tempo, se hai vissutoqueste cose, ora fatichi, soffri, urli di

doloree di gioiacongli atleti, anchementreli staifotografanda






Sononato a Romadoveancoravivoe lavoro.

Fui illuminato dalla fotografia grazie ad una semplice macchinafotografica di plastica che mi regalarono da
bambino,una FerraniaEurache mia madre preseconi punti, non ricordo piu, di qualedetersiva Lacosami rapi al
punto chedivenniprestof Q dzgf & ® @ 20ZFNE- ATRtte fe §ite dellamiafamiglia Ho poi riscopertotale attivita
4 RI NI yirskrmeE t f @larfdépasBionalellamiavita: lamontagnae glisportl  f &pkertd: |

Ho arrampicato,sciato,camminato,pedalato,sudatoe ¢ soprattutto - fotografato sumolte montagnedel mondo,
dal mio amato AppenninoCentralefino | £ f Q f B NR YeHalPataydniaHounito la passioneper la fotografiaa
guella per la montagna,facendoneuna professionee collaborandoper molti anni, con articoli e fotografie, con le
maggioritestate cartaceee web del settore, occupandomidi escursionismoarrampicata,alpinismo,sci, trekking,
cultura,arte ed ambientedei territori montanidi tutto il mondo.



Nel corso degli anni, poi, i miei principali interessifotografici si sono via via andati spostandoverso la fotografia di
viaggioin generale(non solo montagna),l reportage,lo story telling, la fotografiadocumentariae la ricercapersonale,
di tipo artistico e concettuale Ognitanto, mi diverto anche a fare ritratti in sala posa Alcuni miei lavori sono
rappresentatidalla GalleriaGalleratidi Roma Ho avuto la fortuna, negliultimi anni, di vincereo esseremenzionatoin
alcuniimportanti premiinternazionalidi fotografia,comef Q Ll £>X3, & MIFA, il FIOFjl Blackand White SpiderAward
Nel2015ho avuto la gioiadi vedereun mio lavoro selezionatacome secondomiglior portfolio italiano nel FOWATour,
manifestazioneollateraledi Portfolioltalia.

"p.s.- mentre scrivo queste righe leggo la notizia che il CIO ha inserito anche I'arrampicata sportiva tra gli sport oli
con le prime gare a Tokyo nel 202Q@redo molto ai segni e alle coincidenze, e leggo la cosa come un ottimo auspicis
chissa che anche molti atleti di queste fotografie non possano essere a Tokyo tra 4 anni?"






http://ita.calameo.com/read/0035347081c2288a66c95

SILVIO MENCARELLI

9 @tata una vacanzariccadi cultura,
musica e benessere quella che ha
unito dal 17 al 24 luglio 2016 Il
Summer Village 2016 evento
associativo organizzato dalla Libera
Accademia di Roma e Universita
Popolaredello Sporte la IIIAEdizione
del CadoreCoriin Festival diretta dal
maestro Giovanni Gava
manifestazioneaperta a cori e gruppi
musicaliprovenientidatutta Italia.

Il summervillagesi e svolto presso il
comune di Borca di Cadore nella
prestigiosa location del Villaggio
Corte, ex villaggio ENI costruito negli
anni '50 per volonta di EnricoMattei,
nel quale sono state realizzati vari
workshop spaziandodalla fotografia
alla storia, dalla danza terapia
I £ £ QS ND 2aNIdigegrd NJalla =
musicalita, dallo yoga | £ £ QI Qlj dzk
In tutto questola rassegnalel Cadore
Cori Festivalha fatto da cornice per
tutta la settimana,animando in ogni
giornata le piazze e le baite di
montagnadel Cadore

La manifestazionesi &€ conclusain
notturna sabato 23 luglio 2016 alle
ore 20.30, in uno scenariomozzafiato,
alle Cinque Torri, un piccolo
complesso montuoso facente parte
del gruppo del Nuvolau all'interno
delle  Dolomiti, illuminate per
l'occasione
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