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EDITORIALE 
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di Silvio Mencarelli 

Felicità e serenità 
 
Eccoci di nuovo a inizio anno lasciandoci dietro gli ultimi classici stravizi di noi occidentali: dolci, regali e notti 
tardi. La fine di un ciclo mi trasmette sempre molta nostalgia, lasciandomi riaffiorare il costante desiderio di 
continuità e di fissazione ŀƭƭΩŀǘǘƛƳƻΣ e forse è proprio per questo che amo la fotografia. 
Ho deciso di aprire il primo numero del nuovo anno con un progetto che ha come tema i sentimenti, in 
particolare quello della felicità intesa, come dice ƭΩŀǳǘǊƛŎŜ Francesca Sciarra, come gioia ŘŜƭƭΩŜǎǎŜǊŜ qui e ora; 
un sentimento quindi che assomiglia molto a quello della serenità e che forse ricalca ancora meglio il tema del 
progetto. La felicità infatti non è mai costante perché è legata al possesso delle cose, mentre la serenità 
rappresenta un traguardo, uno stile di vita e non è mai legata ŀƭƭΩŀǾŜǊŜ bensì ŀƭƭΩŜǎǎŜǊŜ dentro le cose, per  
condividerle accrescendosi culturalmente. Come dice lo psichiatra Vittorino Andreoli nel suo libro [ΩǳƻƳƻ di 
vetro: ά[ŀ serenità è uno status continuo, una condizione che non tramonta poiché si lega a una visione del 
mondo che si fa strutturale al vivere. Non ha acmi spasmodiche, non è fatta di orgasmi, ma di continue 
percezioni positive che si ricevono in quanto si distribuiscono, e si finisce per trovarsi in un mondo in cui 
domina la cultura della solidarietà e della condivisione.έ 
Tra i doni sotto ƭΩŀƭōŜǊƻ ƭΩǳƻƳƻ digitale ǉǳŜǎǘΩŀƴƴƻ ci regala addirittura una fotocamera che ǎΩƛƴŘƻǎǎŀ in grado 
scattare in maniera autonoma, scegliendo lei quali sono i momenti o i soggetti importanti da immortalare, 
grazie a dei sensori, contribuendo così a trasformare sempre di più  la vita umana in vita digitale. 
Perché tutto può capitare in un istante e noi occidentali dobbiamo essere sempre più pronti a riprendere 
tutto, ƴŜƭƭΩŀōōŀƎƭƛƻ del potere fagocitante che la nostra foto lasci un segno nella storia; trascurando il fatto 
che il corpo, la mente, lo spazio sono in continua relazione tra loro e la possibilità di sentirsi attraverso un 
polo ci permette continuamente di vivere condizionando anche tutte le altre parti del nostro sistema. Ci vorrà 
però ancora tanto tempo a convincerci che siamo άǳƴƻέΣ sia come essere, esseri, che planetario. E visto che 
oggi per dare un segnale della nostra esistenza crediamo sempre di più che sia necessario far rumore, 
distinguerci dalla massa per farci riconoscere, ecco  che ci trasformiamo in paparazzi della nostra comune vita 
quotidiana. 
Quindi un numero ricco questo nuovo sedicesimo, che va ŘŀƭƭΩŀƳƻǊŜ per i ritratti , anche quelli senza i volti dei 
sottofondi metropolitani, alla nuova rubrica di photo e psicologia passando per le storie di vita e lo spettacolo 
di una fotografia che lascia apparire un natura indebolita ŘŀƭƭΩŜǎǎŜǊŜ umano, ma ancora armoniosa e 
affascinante come le sfaccettature di un caleidoscopio, per poi sfociare rispecchiandosi ƴŜƭƭΩarte 
contemporanea. 
Ecco il vero  insegnante,  un uomo che permette di rispecchiare nella propria conoscenza la forza della 
professionalità. 
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FRANCESCA SCIARRA                       Photo e Sentimenti 

Viaggio nei luoghi della felicità 

La mia felicità ha le coordinate geografiche. Sono felice non perché sono, non perché faccio e nemmeno perché 
sento: sono felice in quanto mi trovo, sto. E' nato così il progetto viaggio nei luoghi della felicità, un  percorso 
fotografico (in parte autobiografico) alla ricerca dei luoghi felici. 
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Ho iniziato con un appello sui social network e fra le persone che conosco a Napoli: «cerco candidati che vogliano 
condividere con me un'oretta della loro felicità». Ho spiegato loro che avremmo fatto insieme un viaggio, che mi 
avrebbero condotto per mano nel loro luogo preferito, non un luogo esotico e lontano ma il più semplice, il più 
ovvio, il più quotidiano, il più raggiungibile...  il loro luogo felice. Hanno risposto in tanti. 
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Il secondo passo è stato elaborare mentalmente e tradurre in visione fotografica, la mia idea. Ci tenevo a 
comunicare in modo chiaro ed essenziale, fotografando i luoghi felici come piccoli spazi chiusi in cui assistere alla 
scena di una persona intenta a godere del momento. Rappresentazione di un attimo congelato, puro sguardo, senza 
azione. 
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Il terzo passo è stato il più difficile: dovevo entrare nello spazio di un altro e dialogare con lui senza però 
interrompere la continuità fisica del soggetto con l'ambiente. Un testimone quasi invisibile. La relazione fotografo-
soggetto è diventata così un gioco, in alcuni casi, in altri un racconto, in altri ancora un silenzio.   
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Mancava però sempre un elemento, metafora e simbolo del viaggio immaginario che stavamo tutti  per compiere e 
che collegasse, come un filo continuo ma discreto, le immagini e i luoghi stessi. E  ho pensato alla fotocamera, 
compagna di viaggio di tutti  noi nelle sue più svariate versioni, dall'iphone alla reflex, dalla compattina alla 6x6. 
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Le scelte tecniche sono venute da sole: uso di un moderato grandangolo, massima profondità di campo, sguardo 
frontale, luci attenuate e senza contrasti. E uno spazio tendenzialmente senza profondità, utilmente condiviso fra 
soggetto e sfondo, in modo che risaltasse più il luogo che la persona. 
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Il progetto si può dunque riassumere in tre punti: 1) luoghi di vita quotidiana; 2) persone che spontaneamente si 
candidano a raccontarsi e a condurre il fotografo nei loro luoghi felici; 3) l'idea del viaggio trasposta nell'immagine 
mediante un elemento simbolico, la fotografia, ora presente sotto forma di fotocamera, ora sotto forma di 
fotografia stessa. 
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Il palcoscenico è Napoli, al momento, ma questo non deve incidere vistosamente, i  luoghi sono estratti dal contesto 
geografico e prendono vita in un contesto mentale, intimo. 
Il progetto continua, probabilmente non avrà mai termine finchè ci sarà qualcuno che vorrà parteciparvi. 
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Viaggio nei luoghi della felicità ha ricevuto nel 2015 una menzione d'onore al Mifa, Moscow International Foto 
Awards. 
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ά[ŀ prima cosa è capire sé stessi, capire come si vede il mondo e cosa si vuole scoprire: fotografare è contatto, 
comunicazione, avventura e persino gioco. Comunque esperienza di vita.έ 

Francesca Sciarra 



BIO Francesca Sciarra vive a Napoli e lavora nel sud Italia come fotografa free-lance. Si avvicina alla fotografia durante gli anni della 
scuola imparando dal padre fotografo e direttore della fotografia alla Rai, e si appassiona alla camera oscura. Messa da parte la 
laurea in scienze politiche e il dottorato di ricerca, decide di fare esperienza da fotografa professionista. Nel 1997 inizia la sua 
attività collaborando con ƭΩŀƎŜƴȊƛŀ fotogiornalistica Controluce di Napoli, dedicandosi quasi esclusivamente alle news. Nel 1999 
diventa giornalista pubblicista. Dal 2000 al 2010 lavora nel settore dell'editoria del turismo e dei viaggi: è corrispondente per il sud 
Italia, in qualità di fotografa e redattrice, dei periodici La Rivista del Trekking e Viaggia ƭΩLǘŀƭƛŀ. Nel 2012 è tra i fondatori del 
collettivo photonapoli, archivio geofotografico della Campania. Specializzata nella fotografia di ambiente e paesaggio, ha al suo 
attivo più di 50 servizi e 4 monografie tematiche. Dal 2009 insegna fotografia a Napoli. La passione per il paesaggio urbano è il 
leitmotiv della sua personale ricerca. Muovendosi tra Napoli e Palermo porta avanti da anni alcuni progetti fotografici sulle 
trasformazioni ambientali e sulla contaminazione sociale e degli spazi pubblici in entrambe le città. 



CARLO PANZA                                                            [Ω !ǳǘƻǊŜ 

La serra come metafora della natura, una natura che ha subìto e sta subendo delle forzature. Questa è una mia 
personale visione del paesaggio, filtrata dalla consapevole deriva intrapresa ŘŀƭƭΩǳƻƳƻ riguardo al suo rapporto con la 
natura. 

Carlo Panza 
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Sono nato a Viterbo nel 1957 e vivo qui da sempre. Mi sono avvicinato alla fotografia nel 1986 e dal 2005 faccio 
parte del Gruppo Fotografico Magazzino120 di Viterbo.  
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Nel 1996 alcune fotografie di still-life ǾŜƴƎƻƴƻ ǇǳōōƭƛŎŀǘŜ ǎǳƭ ƳŜƴǎƛƭŜ άtIh¢hDw!tIL9 aŀƎŀȊƛƴŜέΦ !ƭŎǳƴƛ ƭŀǾƻǊƛ ǎǳƭ 
ǇŀŜǎŀƎƎƛƻ ǎƻƴƻ ŘƛǾŜƴǘŀǘƛ ƳƻǎǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛΥ ά!ƭōŜǊƛέΣ άLƭ BullicameέΣ ά±ƛǘŜǊōƻΣ ǇŀŜǎŀƎƎƛƻ ǳǊōŀƴƻέΣ ά[ŀ ƴŀǘǳǊŀƭŜ 
ŦƻǊƳŀέΦ 
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vǳŜǎǘΩǳƭǘƛƳƻ ŝ ǎǘŀǘƻ ŜǎǇƻǎǘƻ ƴŜƭ ƳŜǎŜ Řƛ ƎƛǳƎƴƻ нлмп ƴŜƭƭΩ έhŦŦƛŎƛƴŀ ŘŜƭƭŀ aŜƳƻǊƛŀ Ŝ ŘŜƭƭΩLƳƳŀƎƛƴŜέ Řƛ CƛǳƎƎƛΦ  
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Nel 2015, insieme al fotografo Michele FurciΣ ŀōōƛŀƳƻ ǊŜŀƭƛȊȊŀǘƻ ǳƴ ƭƛōǊƻ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŎƻ ƛƴǘƛǘƻƭŀǘƻ ά!ǎǇǊƻƳƻƴǘŜέ Ŏƻƴ ƛƭ 
ǉǳŀƭŜ ǎƛŀƳƻ ǎǘŀǘƛ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǘƛ ƴŜƭƭΩŀƳōƛǘƻ ŘŜƭƭŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀȊƛƻƴŜ ά/ǊŜŘƛŀƳƻ ŀƛ ǘǳƻƛ ƻŎŎƘƛέ ǎŜȊƛƻƴŜ ά!ǳǘƻǇǊƻŘǳȊƛƻƴƛέ ŀƭ 
C.I.FA. di Bibbiena. 
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